
[miyamori_15]  

活動タイトル 道新キャンパス 「どうなる地球―温暖化を考える」第１０回目 「身の周り

でできること」 

実施日 2007 年 3月 26 日 18:30～20:00 

場所 道新文化センター（札幌市） 

対象数 30 人 

内容 

・ 道新文化センター主催のシリーズ講座、道新キャンパス「どうなる地球―温暖化を考え

る」の最終講義で、「身の周りでできること～省エネでエコとくを広げよう～」という

テーマで講演しました。 

・ 内容は、地球温暖化のメカニズム、チーム・マイナス６％、待機電力のカットや温度設

定の見直しなど、家庭で気軽に取り組め、継続できる省エネの具体的な方法について、

パワーポイントで説明。省エネを楽しく実行するには、その成果を環境家計簿でデータ

化することが大切であること、北海道で取り組むべきこととして、ウォームビズや暖房

温度を１℃見直すことによる CO2 削減効果が高いことなどを説明し、北国からの情報

発信を呼びかけました。また、白熱電球と電球型蛍光ランプを実際に点灯させてその状

況を比較しながら、蛍光ランプの省エネ性能を説明、ＮＨＫほくほくテレビニュースの

情報ナビで紹介された「うちエコ！」のＶＴＲや地球シミュレータによる温暖化予測の

動画をスクリーンで映し、映像でも温暖化を実感してもらいました。 

・テキストとして「家庭のエネルギー節約ガイド」、希望者に「家庭の省エネ大事典」「省

エネ性能カタログ」を配布。 

 

実施写真等 

  

 


